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Stosswellentherapie 

 
Bei der Stosswellentherapie werden Druckwellen ausserhalb des Körpers mechanisch 

erzeugt und mit einem Applikator auf den Körper übertragen.  

Geeignet zur Schmerzbehandlung von: 

• Fersensporn 

• Tennis- oder Golfer-Ellbogen (Epikondylitis) 

• Entzündung der Sehnenplatte an der Fusssohle (Plantarfasziitis) 

• schmerzhaft verdickte Achillessehne (Achillodynie) 

• Entzündung am Sehnenansatz der Kniescheibe (Patellaspitzensyndrom) 

• Kalkschultern 

• Gelenksarthrosen 

• Muskelverhärtungen (Triggerpunkte) 

 

→ Bei korrekter Indikationsstellung und Anwendung sollten nach ca. sechs Behandlungen 

die Beschwerden zu 85% reduziert sein. 

Die Stosswellentherapie wird von der Grundversicherung nicht übernommen. Erkundigen sie 

sich deshalb vor einer Behandlung bei ihrer Zusatzversicherung über eine allfällige 

Kostenübernahme.  

In der Physiotherapie des Asana Spital Menziken können sie sich auch als Selbstzahlerin oder 

Selbstzahler ohne ärztliche Verordnung zu einer Stosswellenbehandlung anmelden. 

 

Gerne nehmen wir Ihre Anmeldungen entgegen: 

Asana Spital Menziken AG 

Physiotherapie 

physiotherapie@spitalmenziken.ch  

062 765 31 91 
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